Was ist Snapchat, wie funktioniert es und ist es
fur Kinder geeignet?

Kinder verbringen viel Zeit online, daher ist es verstandlich, dass Eltern
sich um die Sicherheit von Snapchat und anderen beliebten Social-Media-
Apps sorgen. In diesem Artikel erhalten Sie einen Uberblick tiber die
Sicherheitsfunktionen von Snapchat, die Einrichtung der Snapchat-
Kindersicherung und einige der potenziellen Risiken, die mit Nutzung der
App einhergehen. Installieren Sie dann eine leistungsstarke Sicherheits-
App mit benutzerfreundlichen Funktionen, um Ihre ganze Familie online zu
schitzen.

Was ist Snapchat?

Snapchat ist eine beliebter Instant-Messaging- und Social-Media-App, mit
der sich schnell eigene Texte, Videos oder Bilder (sogenannte Snaps)
versenden lassen, die verschwinden, nachdem der Empfanger sie
angesehen hat. Durch die Flichtigkeit der Snaps kann sich die
Kommunikation in der App sicherer und persénlicher anfihlen und
aufgrund der verfuigbaren kreativen Filter und Objektive ist sie besonders
unterhaltsam und interessant fur jingere Nutzer. Snapchat bietet auch
Standard-Sprach- und Videoanrufe an.

Snapchat hat kontinuierlich neue Funktionen eingeflihrt, um
konkurrenzfahig zu anderen Social-Apps zu bleiben, darunter einen
Standortfreigabedienst namens Snap Map. Doch mit diesen
Veranderungen gehen potenziell neue Risiken einher. Unser aktualisierter
Snapchat-Leitfaden flr Eltern beleuchtet die Funktionen und
Mdéglichkeiten, die Snapchat bietet, sowie die verfligbaren
SicherheitsmaBnahmen, die Sie zum Schutz Ihrer Kinder nutzen kénnen.



Wie funktioniert Snapchat?

Uber Snapchat kénnen temporére Fotos und Videos, sogenannte "Snaps", an
Ihre Kontakte gesendet werden. Nachdem ein Snap angesehen wurde,
verschwindet er sowohl vom Telefon des Empfangers als auch von den Snapchat-
Servern. Fur die Erstellung eines Snaps drliickt man den Ausléser, um ein Foto
aufzunehmen, oder halt ihn gedrickt, um ein Video aufzunehmen. Vor dem
Senden kdénnen noch Filter und Sticker hinzugefligt, etwas geschrieben,
gezeichnet und weitere benutzerdefinierte Optionen angewendet werden. Die
Nutzer kédnnen sich auch ganz normale Nachrichten schicken.

Snap-Absender stellen einen Snap-Timer ein — normalerweise zwischen 1 und 10
Sekunden, es gibt aber auch die Option "unendliche Sekunden". Nachdem der
Timer abgelaufen ist (oder im Fall der unendlichen Option der Snap geschlossen
wurde), verschwindet der Snap - theoretisch. Empfanger kédnnen jedoch
problemlos einen Screenshot davon erstellen oder ihn mit Software von
Drittanbietern speichern. Snap-Absender werden benachrichtigt, wenn der
Empfanger einen Screenshot ihres Snaps macht.

Snapchat behalt sich das Recht vor, den Snap nach eigenem Ermessen
aufzubewahren. Und obwohl Direktnachrichten verschlisselt sind, scheint
Snapchat keine Garantie daflir zu bieten, dass Dritte Snaps abfangen. AuBerdem
werden die Snaps selbst zwar von den Snapchat-Servern entfernt, doch das
Unternehmen speichert einige Metadaten zu Datum, Uhrzeit, Absender und
Empfanger.

Um sich bei Snapchat anzumelden, installieren Sie die App auf Ihrem Telefon,
geben Ihr Geburtsdatum ein und bestatigen das Konto mit einer E-Mail-Adresse
und Telefonnummer. AnschlieBend kénnen Sie Kontakte hinzufligen, indem Sie
Ihre Telefonkontakte synchronisieren, einen Benutzernamen eingeben oder einen
QR-Code scannen. Bei Snapchat kann sich jeder ab 13 Jahren anmelden und
Snaps an jeden in seiner Kontaktliste senden.

Nutzer Uber 18 Jahre kénnen auch Snaps von Personen erhalten, die nicht zu
ihren Kontakten gehéren. Da die Altersverifizierung online bekanntermafBen
schwierig ist, kbnnen somit alle, die falsche Angaben zu ihrem Alter machen, von
jedem anderen Nutzer kontaktiert werden.



Ist Snapchat flr Kinder geeignet?

Snapchat selbst ist flr Kinder geeignet, Sie sollten ihnen jedoch beibringen, wie
sie es sicher nutzen kdnnen oder die integrierte Kindersicherung aktivieren. Und
es ist wichtig zu beachten, dass die automatisch verschwindenden Snapchat-
Nachrichten ein ideales Umfeld fir unangemessene und sogar gefahrliche
Nachrichten bilden.

Die Kindersicherung von Snapchat wurde im August 2022 eingeflhrt, um die
elterliche Aufsicht Gber Teenager-Konten zu ermdéglichen, und im September
2023 wurden weitere SicherheitsmaBnahmen eingeflihrt, um die App besser fiir
junge Teenager geeignet zu machen.

Die Vorteile der Snapchat-Sicherheitsfunktionen

Dies sind einige der integrierten Sicherheitsfunktionen von Snapchat:

e Uber Family Center kénnen Eltern das Telefon ihres Teenagers mit ihrem
eigenen verknupfen.

e Eltern kdnnen die letzten Chats und Kontakte ihres Teenagers einsehen.

e Eltern kénnen kirzlich hinzugefligte Kontakte Uberprtfen.

e Eltern kdénnen die Mitglieder der Gruppenchats ihrer Teenager sehen.

e Snapchat schrankt bestimmte Inhalte in "Stories" und "Spotlight"
(6ffentliche Beitrage) ein.

e Jugendliche kénnen Konten dem Snapchat Trust and Safety-Team melden.

¢ Jugendliche erhalten eine In-App-Warnung, wenn ein Kontakt ohne
gemeinsame Freunde sie hinzufligen will.

e Snapchat entfernt nicht-jugendfreie Inhalte aus 6ffentlichen Beitragen.

Die Nachteile der Snapchat-Sicherheitsfunktionen

Hier sind einige der Nachteile oder Llcken in der Snapchat-Sicherheit und -
Kindersicherung:

e Eltern kdnnen keine Nachrichteninhalte sehen.

¢ Kontakte werden sieben Tage nach dem Hinzufligen ausgeblendet.

e Jugendliche haben oft Hunderte von Kontakten, was die Ubersicht
erschwert.

¢ Jugendliche kdnnen ganz einfach ein Zweitkonto einrichten.

e In den Konten werden nur Snapchat-Benutzernamen angezeigt, jedoch
keine echten Namen.



Alle Social-Media-Apps bergen das Risiko von Cybermobbing, Belastigungen oder
Kontaktversuchen von Sexualstraftatern, und Snapchat bildet da keine
Ausnahme, insbesondere mit seinen verschwindenden Nachrichten und der
jungeren Nutzerbasis. Von Online-Dating-Betrligern, die versuchen, ihre Opfer zu
erpressen, indem sie um "indiskrete" Snaps bitten, bis hin zu Kriminellen, die KI
und Social-Media-Inhalte zur Erstellung von Deepfakes verwenden - es gibt
immer Risiken und Gefahren, auf die man achten muss.

Wie alt muss man fir die Nutzung von Snapchat sein?

Die offizielle Altersfreigabe flr Snapchat liegt bei 13+. Flr Snapchat-Funktionen
wie das Anzeigen von Nicht-Followern, das Hinzufligen von Nutzern, die nicht zu
den eigenen Kontakten gehdren, oder das Anhangen von Zahlungen betragt das
Mindestalter 18 Jahre.

In der Realitat jedoch schwindeln viele jingere Kinder bei der Anmeldung Gber
ihr Alter, um die Altersbeschréankungen zu umgehen und Social-Media-Apps zu
nutzen. Snapchat ist vielleicht nicht die beste App fir 11- oder 12-Jahrige, aber
die Altersvoraussetzung ist vergleichbar mit anderen Social-Media-Apps wie
TikTok, Instagram und Facebook.

Bedeutet die Altersuntergrenze von 13 Jahren, dass Snapchat flir 13-Jahrige
unbedenklich ist? Nicht unbedingt - es bedeutet nur, dass Unternehmen geman
der Children’s Online Privacy Protection Rule in den USA keine Daten von Nutzern
unter 13 Jahren sammeln dlrfen.

Es gibt viele Debatten darlber, ab welchem Alter Kinder eine Social-Media-App
wie Snapchat vernlunftigerweise nutzen dirfen. Doch ungeachtet der geltenden
Gesetzgebung in einigen Gerichtsbarkeiten liegt die Entscheidung letztendlich bei
den Eltern. Indem Sie sich intensiver mit den Gefahren der sozialen Medien
auseinandersetzen und damit, was ein typischer Teenager auf Snapchat taglich
erlebt, kdnnen Sie besser Uber die Einschrankungen bei der Nutzung
entscheiden.



Vorteile und Gefahren von Snapchat

Snapchat kann eine gute App flir Teenager sein, die ihre Chats mit Freunden
kreativ gestalten méchten, aber die private Art der Kommunikation und die
Vernetzung stellen auch potenzielle Risiken dar. Die verschwindenden
Nachrichten ermdglichen unangemessene Chats, die nicht von Erwachsenen
Uberwacht werden kdénnen. Jugendliche gehen mdglicherweise auch davon aus,
dass ihre Nachrichten nie von Dauer sind, ohne sich bewusst zu sein, dass der
Empfanger davon Screenshots erstellen kénnte und das Unternehmen bestimmte
Arten von Daten auch speichern kann.

Einige Funktionen sind recht harmlos, kénnten aber flir manche Eltern
beunruhigend sein, beispielsweise Snapchat Discover, bei dem Inhalte von
Nachrichtenagenturen, Prominenten und Influencern mdéglicherweise nicht
angemessen flur Kinder sind. Obwohl es immer schwerer wird, alle Inhalte auf
einer Plattform zu moderieren, bemiht sich Snapchat um eine hohe Qualitat von
Discover und versucht zu gewahrleisten, dass darin keine Fake News auftauchen.

Andere Funktionen kénnten Eltern eher zu denken geben, etwa die Snap Map,
auf der Jugendliche ihren Standort teilen kénnen (auf die Gefahr hin, dadurch
Opfer von Cyberstalking zu werden).

Natulrlich gibt es beim Thema Online-Schutz flir die ganze Familie viele Aspekte
zu bericksichtigen. Wahrend die Nutzung sozialer Medien bestimmte Gefahren
birgt, beispielsweise zu viel Bildschirmzeit, gibt es auch viele Griinde, Kindern die
Verwendung der App zu erlauben. Sie kdnnen sich darin nicht nur in einem
Umfeld ausdriicken, das normalerweise privater ist als andere Social-Media-Apps,
sondern sich auch mit gleichgesinnten Personen und Gruppen austauschen.

Im Folgenden sind einige der beliebtesten Funktionen von Snapchat aufgelistet.
Dies soll Ihnen die Entscheidung erleichtern, ob die App fir Ihr Kind geeignet ist:

Snap Map

Mit Snap Map kdénnen Nutzer ihren Standort auf einer echten Karte mit Freunden
teilen, um von ihnen gefunden zu werden. Bei Aktivierung der Live-Standort-
Funktion wird der Standort dauerhaft aktualisiert, auch wenn Snapchat gar nicht
geodffnet ist, sodass Freunde jederzeit Uber den Standort des anderen informiert
sind.

Zwar ist das nutzlich, wenn man seine Freunde treffen mdchte, allerdings ist die
Ortung sehr prazise und kann sogar StraBen oder Gebaude beinhalten. Die Live-
Standortfreigabe von Snap Map ist einer der Hauptgriinde, warum Snapchat
gefahrlich sein kdénnte.



Snapchat bietet auBerdem den "Geistmodus", der eine Standortfreigabe

verhindert. Nach dem Deaktivieren dieses Modus kénnen Nutzer auswahlen,
welche Freunde ihren Standort sehen konnen:
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Snapchat-Freunde kénnen dann die Standorte in Echtzeit sehen:
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Da dieser Standort als dffentliche Snapchat-Story geteilt werden kann, wird er
maoglicherweise nicht nur von Freunden gesehen, sodass auch Nutzer mit
boswilligen oder zweideutigen Absichten dem Teenager nachstellen kénnten.

Eltern sollten daher nicht nur Kindersicherungs-Apps nutzen und die Snapchat-
Benutzereinstellungen anpassen, sondern auch mit ihren Kindern Gber die Snap
Map sprechen und ihnen erklaren, dass sie beim Teilen ihres Standorts sehr
vorsichtig sein sollten.



Entdecken

"Entdecken" ist ein Newsfeed in Snapchat, der es Nutzern ermdéglicht, die
"Storys" von Freunden, Personlichkeiten des 6ffentlichen Lebens, Influencern,
Marken sowie Unternehmen aus der Nachrichten- oder Unterhaltungsbranche
anzuzeigen. Storys sind kurze Videos oder Bilder mit benutzerdefinierten
Inhalten.
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Wahrend "Entdecken" eine informative Nachrichtenquelle sein kann, kann es
sozusagen auch Tlren 6ffnen, die Ihr Kind vielleicht nicht durchschreiten sollte.
Natdrlich hat gibt es in Snapchat Moderationsregeln und es gab in der
Vergangenheit starke Bemuhungen, die Inhaltsrichtlinien zu verscharfen, aber
unangemessene Inhalte kdnnten dennoch durchschlipfen.



Storys

Eine Snapchat-Story ist eine Zusammenstellung von Text-, Foto- oder
Videobeitragen, die mit mehr als nur einem Kontakt geteilt wird. Sie ist quasi wie
ein visuelles Tagebuch mit den Beitragen eines Freundes, die in der Reihenfolge
der Uploads dargestellt werden und 24 Stunden lang sichtbar sind. Snapchat-
Nutzer Uber 18 kdnnen eine 6ffentliche Story haben und jeder, der ein Profil
besucht, kann dessen aktive éffentliche Storys einsehen.

Kirzlich hat Snapchat After-Dark-Story eingefihrt, die nur zwischen 20:00 und
5:00 Uhr gepostet werden kénnen - was den Anreiz, offenherziges oder
anzugliches Material zu veréffentlichen, weiter erhéht. Durch 6ffentliche Storys,
insbesondere After Dark Storys, kénnten Kinder mit nicht jugendfreien Inhalten
in Berihrung kommen.

Unsere Story

Die Funktion "Unsere Story" fihrt Storys verschiedener Snapchat-Nutzer bei
einem einzigen Event zusammen, um eine breitere Perspektive anzubieten.
Snapchat kuratiert "Unsere Story" auch flr groBe Medienunternehmen wie
Cosmopolitan, die auf bestimmte Gruppen wie leicht beeinflussbare Teenager
abzielen kénnen.

Herausgeber-Storys

Mit Herausgeber-Storys kénnen Marken und Websites auf Snapchat werben,
sodass sie direkt mit ihrer Zielgruppe beziglich Produkteinfiihrungen, relevanter
Artikel und Neuigkeiten kommunizieren. Herausgeber-Storys sind eine effektive
Form der Werbung, besonders bei Jugendlichen, und kénnen Unternehmen dabei
helfen, ein Profil der jungen Nutzer fur zukUnftiges Ad-Tracking zu erstellen.



Snap Originals

Bei Snap Originals handelt es sich um professionelle Serien, die exklusiv fur
Snapchat produziert werden. Sie bestehen aus Staffeln mit mehreren
funfminUtigen Episoden, deren Inhalte alle mdglichen Genres abdecken.
Manchmal wirken darin Prominente und Influencer mit.
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Spotlight

Spotlight ist Snapchats Antwort auf die Reels von TikTok und Instagram. Nutzer
Uber 18 Jahre kénnen vertikale Videos von bis zu 60 Sekunden Lange posten, die
24 Stunden verfligbar sind und geteilt werden kénnen. Spotlights belohnen virale
Inhalte - je mehr Interaktionen und Aufrufe sie erhalten, desto mehr Geld
kdnnen YouTuber verdienen.

1949 @ ¢ LG

> 2.8M
@ Daily Hair Tutorials @/

al @diy.hairs's
Sound

© G © 2R »

Map Chat Camera Stories Spotlight

Der finanzielle Anreiz von Spotlight kdnnte jingere Nutzer dazu motivieren, tber
ihr Alter zu ligen - in der Hoffnung, berihmt zu werden. Virale Inhalte kénnen
harmlos sein, aber das Streben danach kann Kinder auch dazu verleiten,
zugunsten der Aufmerksamkeit falsche Entscheidungen zu treffen.



Snapstreaks

Snapstreaks bzw. Flammen zeichnen auf, wie viele Tage hintereinander ein Snap
mit einem Freund ausgetauscht wurde. Sie férdern eine kontinuierliche
Interaktion und lassen das Ganze wie ein Wettstreit aussehen, wodurch Kinder
angespornt werden, die App regelmaBig zu nutzen.

Flammen haben zur Gamification von Unterhaltungen auf Snapchat beigetragen:
Durch diese Form des Social Engineering werden die Nutzer an die App
gebunden. Sie wurden schon in einer akademischen Untersuchung zum Thema
problematische Smartphone-Nutzung erwahnt. Die Forscher fanden heraus, dass
manche ihre Zugangsdaten sogar an andere weitergeben, damit sie in ihrem
Namen das Ablaufen der Flamme verhindern (falls sie selbst langer offline sind).

Chat (Messaging)

Die Chat-Funktion von Snapchat ermdglicht den Austausch von Direktnachrichten
mit Freunden. Neben normalen Textnachrichten kdnnen Sie per Video-Chat
chatten, einen Snap teilen, Spiele spielen, Fotos senden, Standorte teilen oder
ein Bitmoji — einen benutzerdefinierten Avatar - senden. Nachrichten werden
nach dem Anzeigen standardmaBig sofort oder bei entsprechender Einstellung
nach 24 Stunden geldscht. Im Gegensatz zu Snaps kdnnen Chatnachrichten
gespeichert werden.

Filter und Linsen

Welchen Sinn hat Snapchat, wenn man damit nur normale Fotos oder
Nachrichten verschicken kann? Den eigentlichen Reiz machen die in der App
verfiigbaren Filter und Linsen aus.

Ein Snapchat-Filter ist ein Layer, mit dem verschiedene Farben, Texte und
Grafiken (wie Sonnenbrillen, Hite oder Horner) Gber ein Foto gelegt werden
kdénnen. Filter kénnen Ihre Gesichtsstruktur, Ihren Hautton, Ihre Kérperform und
andere Teile Ihres kdrperlichen Erscheinungsbilds optisch verandern.
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Bei Snapchat-Linsen werden mithilfe von Augmented Reality (AR) Hintergriinde
oder Gegenstande zu Ihrem Bild oder Video hinzugefligt, um das Motiv starker
als mit Filtern zu verandern. Zu den beliebtesten Snapchat-Linsen zahlen solche,
die den Nutzer altern lassen, in ein Tier verwandeln und vieles mehr.
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Snapchat-Linsen und -Filter sind manchmal nur albern, subtilere Filter aber, die
Gewicht, Augenform oder ahnliche Details verbessern, kdnnen Probleme mit der
Wahrnehmung des eigenen Kdrpers verschlimmern. Ein Schdénheitschirurg pragte
sogar den Begriff Snapchat-Dysmorphie, weil immer wieder Patienten zu ihm
kamen, die sich einen Eingriff wiinschten, um auch in der Realitat so auszusehen
wie nach Anwendung von digitalen Filtern.



Snap Tokens

Snap Tokens sind die In-App-Wahrung flr Mikrotransaktionen in Snapchat-
Spielen oder flur digitale Waren und Geschenke. Snap-Token-Geschenke
generieren "Kristalle" fir Content-Ersteller, die in echtes Geld umgewandelt
werden.
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Snapchat-Token kénnen Jugendliche dazu motivieren, eine Verbindung zu
YouTubern herzustellen, indem sie Geld flir sie ausgeben, was mdglicherweise
den Weg flr parasoziale Bindungen ebnet. Snapchat-Spiele verknlpfen
Belohnungen und Freischaltungen mit Tokens, sodass Nutzer im Idealfall so
lange wie mdglich in der App aktiv sind.



Spiele

Snapchat bietet sowohl Single- als auch Multi-Player-Spiele. Ihre Kinder kénnen
ihre Freunde zu allem madglichen herausfordern: von Scrabble-ahnlichen
Wortspielen bis hin zu Shootern ahnlich wie Fortnite — und dabei ihre Snapchat-
Tokens ausgeben. Spiele kédnnen Uber den Chat gestartet werden, wodurch die
Interaktion konstant bleibt.

Snapchat-Spiele sind ein weiteres Feature, mit der die App die Aufmerksamkeit
der Nutzer monetarisiert und Gamer an die Plattform fesselt.

Cameos

"Cameos" ist eine neue Snapchat-Funktion, die Deepfake-Technologie nutzt, um
das Bild Ihres Teenagers aufzunehmen und es auf ein Video oder GIF
anzuwenden, das dann in einem Snap oder einer Story verwendet werden kann.

< Cameos
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Change My Cameos Selfie
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Use My Cameos Selfie Only Me
See My Cameos Selfie in My

Ads Friends



My AI

My AI ist ein Chatbot mit klinstlicher Intelligenz flir Snapchat. Man kann ihm
Fragen stellen, mit ihm chatten, gegen ihn in Spielen antreten und vieles mehr.
Die Technologie basiert auf ChatGPT und ist ein Allzweck-KI-Assistent fur
Jugendliche.

My Al geriet im Marz 2023 in den Fokus, als er einem KI-Ethikforscher, der sich
fir Testzwecke als 13-jahriges Madchen angemeldet hatte, besorgniserregende
Ratschlage gab. My Al richtet sich besonders an Teenager und kann manchmal
gefahrliche oder illegale Aktivitadten empfehlen.

Ist die Snapchat-KI also sicher? Es kommt drauf an. Die Leistungsfahigkeit der
KI und ihre Méglichkeiten sind unklar, ebenso wie die Frage, was sie Uber
diejenigen lernt, mit denen sie interagiert, oder wie sie die Gedanken der
Jugendlichen beeinflusst. Sie kénnen jedoch die Interaktion Ihres Kindes mit My
Al l6schen oder sie Uber das Family Center deaktivieren.

So léschen Sie die Chat-Interaktion mit My AI in Snapchat:

1. Starten Sie Snapchat und tippen Sie auf Ihr Profilsymbol. Tippen Sie dann
auf Einstellungen (das Zahnradsymbol).
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2. Scrollen Sie zum Abschnitt Account Aktionen, tippen Sie auf My Al-Daten
[6schen und dann auf Bestatigen.
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Sie kédnnen My AI flr Ihr Kind auch vollstdndig deaktivieren. Suchen Sie nach der
Einrichtung von Family Center in den letzten Gesprachen My AI und schalten Sie
den Bot aus. My AI kann danach nicht mehr direkt mit Ihrem Kind interagieren.



Wie konnen Eltern die Nutzung von Snapchat
uberwachen?

Eltern kdnnen die Snapchat-Aktivitaten ihres Kindes Uber das Family Center
Uberwachen. Nach dem Einrichten der Snapchat-Kindersicherung im Family
Center kénnen Eltern die Datenschutzeinstellungen in der Snapchat-App ihres
Kindes andern, um die Kontaktaufnahme durch Fremde zu blockieren, ihr Kind
als Freundschaftsvorschlag zu verhindern, den Standort zu verbergen und die
hinterlegte Telefonnummer zu schitzen.

Snapchat hat das Family Center als Antwort auf Bedenken hinsichtlich der
Sicherheit der App eingefiihrt. Ahnlich wie die Kindersicherung unter Android
erleichtert das Family Center die Snapchat-Uberwachung fiir Eltern, indem es die
Mobiltelefone des Kindes und der Eltern miteinander verkntpft. Die
Kindersicherungsfunktionen fir Snapchat sind begrenzt, sie kénnen jedoch dabei
helfen, die Nutzung auf unangemessene Aktivitaten zu Uberwachen und
bestimmte Inhalte einzuschranken.

Snapchat zielt darauf ab, die Privatsphdre von Teenagern und die
Aufsicht der Eltern in Einklang zu bringen, sodass Sie nur sehen kénnen,
mit wem Ihr Kind spricht, aber nicht die Nachrichten selbst.

So registrieren Sie sich fir Family Center und erhalten die elterliche Aufsicht
Uber das Snapchat-Konto Ihres Kindes:

1. Laden Sie die neueste Version von Snapchat herunter und registrieren Sie
sich.

2. Fugen Sie Ihren Teenager als Freund hinzu (suchen Sie nach seinem
Benutzernamen).

3. Offnen Sie das Family Center in den Snapchat-Einstellungen.

4. Lassen Sie sich durch die Einrichtungsschritte fuhren.

5. Suchen Sie auf dem Einladungsbildschirm entweder nach dem
Benutzernamen Ihres Teenagers oder wahlen Sie Ihr Kind aus den
Kontakten aus, um es einzuladen.

6. Tippen Sie auf Einladung senden.

Die Einladung wird als Chat-Nachricht in der App Ihres Kindes angezeigt. Sie
mussen die Einladung annehmen, ihr Telefon mit Ihrem zu verbinden, und Ihnen
dann die elterliche Aufsicht gewahren. AnschlieBend erhalten Sie Einblick in die
Aktivitaten Ihres Kindes.



Sie fragen sich, wie Sie die Snaps Ihres Kindes sehen kénnen? Derzeit gibt es
keine Moglichkeit, auf den eigentlichen Nachrichteninhalt zuzugreifen. Snapchat
zielt darauf ab, die Privatsphare von Teenagern und die Aufsicht der Eltern in
Einklang zu bringen, sodass Sie nur sehen kédnnen, mit wem Ihr Kind spricht,
aber nicht die Nachrichten selbst.

Verhindern, dass Fremde Kontakt zu Ihrem Kind aufnehmen kénnen

Ihr Kind kann die Datenschutzeinstellungen von Snapchat wieder deaktivieren,
daher ist es wichtig, mit ihm Uber die Risiken sozialer Medien zu sprechen und
wie es seine Sicherheit bei Snapchat erhéhen kann.

So stellen Sie sicher, dass niemand auBBer den Freunden Kontakt zu Ihrem Kind
aufnehmen kann:

1. Starten Sie Snapchat und tippen Sie auf Ihr Profilsymbol. Tippen Sie dann
auf Einstellungen (das Zahnradsymbol).
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2. Scrollen Sie zum Abschnitt Datenschutzeinstellungen, tippen Sie auf
Kontaktiere mich und wahlen Sie dann Freunde aus.

< Settings v Contact Me
PRIVACY CONTROL
Who can contact you directly with Snaps, Chats, etc.?
Contact Me Learn More
Use My Bitmoji Avatar My Friends Friends (]
View My Story Friends Only
Friends and Contacts O

Comments Settings
See Me in Quick Add
Activity Indicator
See My Location
Family Center
Memories

Lenses

Spectacles

Pixy



3. Tippen Sie zur Bestatigung auf Okay.

240 %X €

Turn off Ability for
Contacts to Reach Me

Your Contacts will no longer
be able to show up in your

Chat tab.

Conversations with your

contacts that might already
appear in your Feed can be
cleared individually.

Cancel




Verhindern, dass Ihr Kind Fremden vorgeschlagen wird

"Vorschlage" ist eine Einstellung, die Snapchat-Nutzern Freunde vorschlagt. So
stellen Sie sicher, dass kein anderer Nutzer Ihr Kind als vorgeschlagenen Freund
sieht:

1. Starten Sie Snapchat und tippen Sie auf Ihr Profilsymbol. Tippen Sie dann
auf Einstellungen (das Zahnradsymbol).

2. Scrollen Sie zum Abschnitt Datenschutzeinstellungen und tippen Sie auf
Wer bekommt mich unter Vorschlage angezeigt. Heben Sie die Auswahl
der Option Mich unter Vorschlage finden auf. Das leere Kontrollkastchen
bedeutet, dass die Option deaktiviert ist.

w2l D $ o %l R GD#
{ Settings < See Me in Quick Add
PRIVACY CONTROL Quick Add helps friends find each other on
Snapchat
You might appear in another Snapchatter's
Contact Me Quick Add if you share mutual friends or another
connection
Use My Bitmoji Avatar My Friends > )
Show me in Quick Add
View My Story Friends Only

Comments Settings
See Me in Quick Add

Activity Indicator

See My Location

Family Center
Memories
Lenses
Spectacles

Pixy



Verbergen des Standorts

So kénnen Sie sicherstellen, dass niemand (nicht einmal Freunde) den Standort
Ihres Kindes sehen kann:

1. Starten Sie Snapchat und tippen Sie auf Ihr Profilsymbol. Tippen Sie dann
auf Einstellungen (das Zahnradsymbol).

2. Scrollen Sie zu den Datenschutzeinstellungen und tippen Sie auf Meinen
Standort anzeigen. Aktivieren Sie den Geistmodus.
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< Settings v My Location
fpxkors b alénras My Last Active Location
Contact Me '*"!"I;::Hz'::""v’:. ?’il':w", pdates while you have
Use My Bitmoji Avatar My Friends Ghost Mode

e =
View My Story Friends Only .
Comments Settings My Friends Q

See Me in Quick Add
My Friends, Except...

Activity Indicator

Only These Friends...
See My Location

My Live Location

Your location updates in roal-time, ov

Family Center

Memories
Hide My Live
Lenses 0 Location @
Spectacles {mmlesieinatns
Pixy Share My Live Location

3. Tippen Sie auf Bis zum Ausschalten. Der Standort Ihres Teenagers bleibt
jetzt verborgen.
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Enable Ghost Mode?

Your friends can’t see your
location while you're in
Ghost Mode.

3 hours

24 hours

Until Turned Off

Cancel




Schiitzen der Telefonnummer Ihres Kindes

So stellen Sie sicher, dass niemand Ihr Kind anhand der Telefonnummer finden
kann:

1. Starten Sie Snapchat und tippen Sie auf Ihr Profilsymbol. Tippen Sie dann
auf Einstellungen (das Zahnradsymbol).

2. Tippe unter Mein Konto auf Handynummer. Heben Sie die Auswahl der
Option Anderen erlauben, mich Gber meine Handynummer zu finden auf.

n2x0e i 5.0

< Settings < Mobile Number

MY ACCOUNT ’ . 8
This makes it easier for you to

Name recover your account, for you and
your friends to find each other
Username
on Snapchat, and more. To help
Birthday keep your account safe, only use a
Mobile Nufnbar phone number that you own.
Emai' ! @gm{ﬂ' com i l +39
Snapchat+ Let others find me using m
mobile number
Password

Two-Factor Authentication

Partner Connections 1 2. A8 3 ok =
Notifications 4 cHi 5 w 6 Mno —
Bitmoji Jrars 8 Tuv Q wxvz &)
Cameos *# 0 + g v/

o @® < T

Das Kontrollkastchen ist jetzt leer und das Profil Ihres Kindes kann nicht mehr
Uber seine Handynummer gefunden werden.



Soll ich also erlauben, dass mein Kind Snapchat nutzt?

Sie sollten IThrem Kind die Nutzung von Snapchat erlauben, wenn Sie der
Meinung sind, dass es verantwortungsbewusst hinsichtlich der Online-
Privatsphare und -Sicherheit handelt. Auch wenn die unvorsichtige Nutzung von
Snapchat Risiken mit sich bringen oder zu gefahrlichen Kontakten fihren kann,
warum Sie Snapchat nicht verbieten sollten. Beispielsweise, damit Ihr Kind sich
nicht ausgeschlossen flhlt und den sicheren Umgang mit sozialen Medien lernt.

Wie auch immer Sie sich entscheiden: Es ist wichtig, offen und ehrlich Gber
Internetsicherheit zu sprechen. Reden Sie mit Ihrem Kind Uber Ihre Bedenken,
die potenziellen Gefahren von Snapchat und allgemeinere Probleme rund um
soziale Medien und das Internet, um seine digitalen Kompetenzen zu verbessern.
Hier ist eine kurze Liste der Vor- und Nachteile, die Ihnen den Einstieg
erleichtern soll.

Mogliche Vorteile von Snapchat:

¢ Kontakte: Snapchat ist eine beliebte Social-Media-App und wird vermutlich
von den meisten Freunden Ihres Kindes genutzt. Somit ist dies eine gute
Méglichkeit fur Ihr Kind, mit anderen in Verbindung zu bleiben.

e Kreativitat: Jugendliche kénnen sich in Snapchat auf vielfaltige Weise
ausdricken und die App bietet sowohl ein emotionales Ventil als auch eine
Plattform flr Ideenfindung und -austausch. Sie ist eine groBartige
Mdglichkeit besonders flur schiichterne Kinder, aus ihrem Schneckenhaus
Zu kommen.

e SpaB: Snapchat ist unterhaltsam und somit eine tolle Méglichkeit, um
abzuschalten und etwas Dampf abzulassen. Jugendliche haben oft viel um
die Ohren, daher ist es gut, einen sicheren Ort zum Entspannen zu haben.

e Privatsphare: Das Verschwinden von Snapchat-Nachrichten mag Eltern
beunruhigen, aber die Privatsphare der App bietet Kindern einen dringend
bendétigten persdnlichen Raum und einen Bereich, in dem sie sich mit
vertrauenswilrdigen Freunden austauschen kdénnen.



Mogliche Nachteile von Snapchat:

¢ Unangemessene Inhalte: Verschwindende Nachrichten kédnnen Kinder dazu
verleiten, bestimmte Grenzen zu Uberschreiten. Ohne die Gefahr, von
einem Lehrer oder Elternteil erwischt zu werden, besteht das Risiko von
Sexting, Mobbing, expliziten Bildern und mehr.

e Gruppendruck: Jugendliche auf Snapchat kénnten den sozialen Druck
verspuren, Aufrufe flr ihre Stories zu erhalten, ihre Flamme nicht
ausgehen zu lassen, Uber den neuesten Klatsch auf dem Laufenden zu
bleiben, andere zu beeindrucken und vieles mehr.

e Unrealistische Normen: Die Filter und Linsen von Snapchat sowie der
standige Strom schdner und interessanter Influencer kbnnen zu einem
verzerrten Selbstbild oder falschen Idealen flihren, denen man nicht
gerecht werden kann.

e Reale Gefahren: Funktionen wie Snap Map und offene Kontaktanfragen
kénnen Ihr Kind in Gefahr bringen. Snapchat verfligt Gber eine breite
Nutzerbasis und man weiB nie, auf wen man trifft.

e Sucht und mentale Probleme: Die moderne Technologie hat ein groBes
Suchtpotenzial, besonders fiir junge Menschen. Die Auswirkungen der
Nutzung sozialer Medien auf die psychische Verfassung sind komplex, doch
ist es sicherlich nicht gesund, standig online zu sein und Uber soziale
Medien mit Nachrichten und Ereignissen bombardiert zu werden. Eine
Studie mit jungen amerikanischen Teenagern ergab einen Zusammenhang
zwischen der Nutzung sozialer Medien, die Uber 3 Stunden taglich
hinausging, und negativen psychischen Folgen wie Depressionen und
Angstzustanden.

GréBere Kinder und Jugendliche sollten wissen, wie sie sicherer in den sozialen
Medien unterwegs sein kénnen, indem sie beispielsweise die Netiquette-Regeln
einhalten. Egal, ob Sie sich fragen, ob Snapchat fur 14-Jahrige geeignet ist, ob
Sie Ihrer 13-Jahrigen Snapchat erlauben sollten oder ob Sie jlingere Kinder
haben, die ebenfalls neugierig sind - die folgenden Sicherheitstipps kénnen in
jedem Fall hilfreich sein.



Sicherere Nutzung von Snapchat

Sprechen Sie mit Ihren Kindern Uber diese einfachen Regeln fir mehr Sicherheit
in Snapchat:

Bei der Registrierung das tatsachliche Alter angeben: Die Verwendung
eines falschen Alters kann nicht nur dazu flihren, dass Jugendliche flr sie
ungeeignete Inhalte sehen, sondern auch gefahrliche Bekanntschaften und
Kontakte mit sozialen Gruppen zur Folge haben, die nicht der richtige
Umgang flr ihr Alter sind.

Vorsicht bei neuen Kontakten: Auf Snapchat tummeln sich viele Betriger
und Cyberkriminelle, aber auch Menschen, die Ihr Kind aus der Offline-
Welt kennt und die ihm schaden wollen. Uberpriifen Sie neue Kontakte so
oft wie mdglich und zdgern Sie nicht, bei Bedarf Nutzer zu blockieren.

Unangemessene Inhalte melden: Im Feed Ihres Kindes werden
unweigerlich ungeeignete Inhalte auftauchen. Wenn man sie meldet, hilft
dies Snapchat, auf Inhalte zu reagieren, die gegen die Richtlinien
verstoBen, und es zeigt, dass der Jugendliche verantwortungsbewusst mit
seinem digitalen Konsum umgeht.

Datenschutzeinstellungen von Snapchat nutzen: Durch das Verbergen des
Standorts sowie die Einschrankung von Kontakten und Nachrichten auf
bestimmte Personen kénnen Sie sicherstellen, dass Ihr Kind ohne Risiko
auf Snapchat kommunizieren und kreativ sein kann - denn flr diese
Zwecke ist die App sehr nutzlich.

Keine unndétigen Informationen weitergeben: Ihr Kind sollte nicht nur
darauf achten, mit wem es etwas teilt, sondern auch darauf, nicht
versehentlich zu viele privaten Dinge preiszugeben, wie z. B. seine
Privatadresse, ID-Nummern, Passworter und mehr. Kinder sollten auch
darauf achten, die Informationen anderer Personen nicht weiterzugeben,
damit nicht unabsichtlich einer ihrer Freunde Opfer von Doxxing wird.



